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Цель освоения дисциплины (модуля): сформировать у студентов представление о 

неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями к 

безопасности и защищенности человека, выработать алгоритм безопасного поведения. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю):  

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

УК-8.1. Обеспечивает 

безопасные и / или 

комфортные условия 

труда на рабочем месте. 

УК-8.2. Выявляет и 

устраняет проблемы, 

связанные с 

нарушениями техники 

безопасности на рабочем 

месте. 

УК-8.3. Осуществляет 

Знать: 

- факторы риска; 

- методы защиты в чрезвычайных 

ситуациях и в условиях военных 

конфликтов. 

Уметь: 

- обеспечивать личную 

безопасность и безопасность 

окружающих в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности. 



общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов. 

действия по 

предотвращению 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

(природного и 

техногенного 

происхождения) на 

рабочем месте. 

УК-8.4. Принимает 

участие в спасательных и 

неотложных аварийно-

восстановительных 

мероприятиях в случае 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций. 

Владеть: 

- навыками применения методов 

защиты в чрезвычайных ситуациях 

и в условиях военных конфликтов, 

формирует культуру безопасного и 

ответственного поведения. 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП:  Дисциплина «Безопасность 

жизнедеятельности» относится к обязательной части образовательной программы по 

направлению подготовки 46.03.01 История, направленность (профиль) – Арктическое 

регионоведение. 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам): 

Тема 1. Исторический аспект возникновения дисциплины. 

Тема 2. Безопасность: основные понятия, явления, процессы. 

Тема 3. Чрезвычайные ситуации природного характера. 

Тема 4. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. 

Тема 5. Чрезвычайные ситуации социального характера. 

Тема 6. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. 

Тема 7. Организация работы комиссии по чрезвычайным ситуациям объекта. 

Тема 8. Мероприятия по гражданской обороне. 

Тема 9. Понятие "информационная безопасность". Нормативно-правовые основы 

информационной безопасности в РФ. 

Тема 10. Задачи информационной безопасности общества. 

Тема 11. Основы террорологии. 

 


